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Instrucciones de uso del material

1.- Recorta las imagenes que se encuentran en la pagina 4y 5.

2,- Observa de a una imagen a la vez e identifica si esa situacion, actividad u objeto te hace sentir contento o triste.
Puedes ocupar los cuadros verde y rojo como ayuda visual de las emociones para distinguir de mejor forma tu
sensacion.

3.- Una vez identificada la emocion pégala en uno de los espacios del cuadro que corresponde (verde o rojo).
4.- Repetir la secuencia con cada una de las imagenes restantes.

Observacion para padres:

v' Puedes realizar la secuencia con una imagen al inicio para demostrar cémo se realiza la actividad.

v' Puedes realizar guia fisica y/o verbal durante la actividad siempre y cuando no interfieras en la apreciacion
emocional de la nifia. Por ejemplo: puedes tomar su mano y ayudarla a pegar la imagen en el cuadro que ella
considere correcto, puedes preguntarle si estd segura y acompafar la pregunta del apoyo visual de los cuadros,
puedes realizar comparaciones de emociones (si tomar helado te pone contento, ver la television ;como te pone?),
etc.

v Si la nifia identifica una actividad, situacion u objeto con sentimientos de felicidad cuando sabemos que eso le
genera tristeza/desagrado o viceversa, se debe reforzar hacia la correccion o redireccidn de esta emocion hacia el
cuadro mas apropiado.

Material adaptado, Autor pictogramas: Sergio Palao Procedencia: http://catedu.es/arasaac/ Licencia: CC (BY-NC-SA) Autor: José Manuel
Marcos, David Romero Corral http://informaticaparaeducacionespecial.blogspot.com.es/
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