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Nombre: ______________________________________
Curso: ____________
Colegio: ______________________________
Ciudad: _______________________________

Contesta las siguientes preguntas:

¿Cuánto mides? 		¿Cuánto pesas? 	
¿Tienes o has tenido alguna lesión? SI          NO	¿Cuál?  	


¿Practicas alguna actividad física fuera del colegio? SI            NO	¿Cuál? 	

Enumera algunas de las cosas que aprendiste en Educación Física durante el curso pasado:  	

¿Qué te gustaría realizar en Educación Física durante este año?  	

¿Cuáles son tus juegos y deportes favoritos?  	




Ordena del 1 al 8. Me gusta hacer Educación Física para:
____Crecer
___Hacer deporte
	Tener buena salud
 	 Divertirme
 	Hacer amigas
 	Jugar
 	 Aprender cosas nuevas
 	Sacar buenas notas

Haz un dibujo detrás de esta página. El tema debe estar relacionado con la actividad física, los juegos o los deportes.
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